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“Entro, como todo o mundo, neste sonho que se chama a realidade, nos discursos de que fago
parte e entre os quais tento abrir a via ao discurso analitico. E um esforco muito penoso.”( Lacan,
R.S.1.,licdo 11-1-75)

Lacan em Variantes do Tratamento Padrdo tece um comentario critico sobre alguns teoricos
da psicandlise que situam a relagdo analitica como uma relagdo de um eu com outro eu. Nesta
formulagdo o analista deve apoiar-se na parte sadia do EU do analisando para ganhar da ‘ma’. A
experiéncia analitica se tornaria uma biparticdo constante do Eu. Pega-se o Eu, corta-se em dois,
apdia-se na parte boa, ganha-se da m3, e entdo torna-se a cortar... , procedendo assim ad
infinitum,levamos o analisando a se identificar com nosso proprio eu.

O término de anadlise seria a identificacdo do sujeito com o Eu do analista. Subjaz ai a fantasia
de que o analista pode introduzir valores positivos no eu do sujeito.O analista simplesmente se oferece
como aquele que sabe o que a realidade deve ser e que leva o sujeito a se situar no mesmo nivel de
realidade.

Os analistas esquecem do ultimo julgamento proferido por Freud: o analista geralmente ndo
atinge, em sua propria personalidade, o grau de normalidade a que gostaria de fazer seus pacientes
chegarem. ( Analise Terminavel e Analise Interminavel,p.281)

O tratamento converte-se numa tentativa de doutrinamento que tem por consequiéncia o
esmagamento da dimensdo prépria do desejo. O analista termina por comunicar ao analisando um
saber preconcebido ou advindo de uma intuicdo imediata. Atua submetido a organizacdo de seu
préprio Eu.

Este argumento s6 pode prosseguir para aqueles que consideram o Eu o nucleo do ser.E
esquecem que o sujeito do inconsciente é desconhecido do Eu, ndo reconhecido pelo EU.

Tudo que Freud escreveu, sobretudo a partir de 1920, tinha por meta restabelecer a
perspectiva da excentricidade do sujeito em relagao ao eu.

Qual deve ser o lugar do Eu do analista?
Onde deve incidir a agao do analista?
Qual é o ponto do sujeito a que ele deve visar?

Lacan retoma a questdo da contratransferéncia, referida a momentos de incompreensao
por parte do analista, que o obrigaria a passar a um outro modo de comunicagao, comunicagdo de
inconsciente a inconsciente, usando, entdo, um outro instrumento em sua maneira de se situar na
analise do sujeito.

Em primeiro lugar,o termo contra transferéncia ndo procede. N&o se trata de compreender ou
ndo compreender. O analista deve sempre por em dulvida aquilo que compreende e tentar alcangar o
lugar da ndao-compreensao.

Mais vale ndo compreender para pensar. O escutar, diz Lacan, ndo me forga a compreender.
(Diregao do Tratamento)

“Que seja para além do discurso que se acomoda nossa escuta, sei disso melhor do que
ninguém, quando simplesmente tomo o caminho de ouvir, e ndo de auscultar. Sim, isso mesmo ndo de
auscultar a resisténcia, a tensdo, a palidez, a descarga de adrenalina.”( id.ibid,p.622 ) Pois esta visada
por parte do analista termina levando ao fortalecimento do Eu.

O EU do analista resiste

O que se chama contratransferéncia é um efeito legitimo da transferéncia.A implicacdo
necessaria do analista na situagdo transferencial. E ai que se coloca a questdo do desejo do analista e,
até certo ponto, de sua responsabilidade.

E na medida que ele sabe o que é o desejo, mas ndo sabe o que deseja o analisando, que ele,
o analista, é capaz de ocupar a posicdo de ter em si, deste desejo, o objeto a. ( Sem VIII, pg 195).0
analista faz semblante de objeto a, sabendo que ndo € o prdprio objeto de seu analisando.

Ferenczi, preocupado com questdes sobre o ser do analista, no seu artigo A Elasticidade
Psicanalitica, considera o narcisismo como aquilo que o analista tem que vencer em si mesmo. E
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visando a ordem da subjetividade que a pessoa do analista tem que realizar em si sugere: redugdo da
equacdo pessoal, ndo se colocar no lugar do saber, influéncia sem imposigdo...Pergunta-se qual o fio
que tece cada uma destas instrugdes e une uma a outra: ndo é o eu do analista que deve se apagar
para dar lugar ao ndo-sujeito da interpretacdo? Ndo é a analise pessoal do analista e especialmente
seu fim? ( Variantes,p.343)

“Onde fica o fim da anadlise no que concerne ao eu? Como sabé-lo , desconhecendo a fungdo
dele na agdo mesma da psicanalise?”(id.ibid.)

Lacan recorre a critica da Analise do Carater de Reich para se aproximar da questdo.Este

autor traca uma objetivacdo de tipos de carater, tais como: “falico-narcisico”, “masoquista”,

”ow

“histérico”, “compulsivo”.

A psicanalise ndo trabalha com carater, nem com a personalidade.Como sabemos, a
personalidade é uma ilusdo, supersticdo .0 analista ndo deve dirigir-se ao sujeito constituido,
objetivado, no lugar do pequeno outro, e sim ao sujeito cindido, evanescente, que esta sempre por se
constituir. E pelo fato de ndo tomarmos o inconsciente como constituido, e sim como estruturado como
linguagem, que podemos esperar algo do tratamento analitico, uma transformacdo por efeito da
palavra.

A estrutura do inconsciente proibe qualquer recurso ao ja sabido.Ndo pode existir
interpretacdo pré-concebida, por que o inconsciente ndo existe |a com seus contelidos em algum lugar.

O sujeito do inconsciente é indeterminado.O significante representa o sujeito para um outro
significante.Definicdo que poe fim a toda substancializacdo do sujeito, que este s existe no
movimento de desaparecimento pelo qual se manifesta.

Retornando a Freud ,desvendamos o carater ilusorio do EU, encontrando, assim a via que
levou Lacan a fase do espelho:

Em Introdugdo ao Narcisismo ele diz: “o ego ndo pode existir no individuo desde o comeco.O
ego tem que ser desenvolvido”(p.93) As pulsGes existem desde o inicio,sendo, portanto , necessario
que algo seja adicionado ao auto- erotismo-"uma nova agdo psiquica- a fim de provocar o
narcisismo”(id.ibid.)

Continuando em Ego e o Id Freud refere: “...quanto ao ego Cs: que ele é, primeiro e acima de
tudo, um ego corporal”( O Ego e o Id,p.41) “...ndo é simplesmente uma entidade de superficie, mas &,
ele préprio, a projecdo de uma superficie, projecdo mental da superficie do corpo”(id.ibid.,p.40)

Em Além do Principio do Prazer: “O inconsciente, ou seja, o recalcado, ndo oferece resisténcia
alguma aos esforgos do tratamento”.(p.32) A resisténcia pode ser inconsciente, mas se origina do ego.
O sujeito tem dificuldade de dizer o que ele tem para dizer, devido a interposicdo de um discurso no
qual o eu se constituiu.

O sujeito é efeito do discurso do Outro.O desejo do homem, portanto, se aliena no desejo do
Outro. O desejo é o desejo de fazer seu desejo ser reconhecido. Esse desejo estrutura as pulsdes em
sua fonte, sua direcdo e seu objeto.

O EU do analista resiste

A relagdo narcisica, na qual o Eu se funda, seria uma 22 alienagdo através da qual o sujeito se
constitui, forja sua unidade, numa identificagdo com a imagem do semelhante, do pequeno outro.

A agressividade que se presentifica na transferéncia e na resisténcia ndo esta relacionada a
uma luta vital.Ao contrario, a agressividade corresponde a dilaceracdo do sujeito em relagdo a si
mesmo, ao captar a imagem do outro em sua totalidade. Imagem que se antecipa a sua desarmonia
motora que, a partir de entdo, é concebida como imagens de despedacamento.

O eu é mergulhado nesta miragem de plenitude, quando sua subjetividade s6 existe enquanto
cindida.O eu é uma formacdo imaginaria, derivada de uma dialética alienante, ingenuamente
objetivada como fungdo sintética.

A impoténcia prdopria do homem ao nascer termina sendo sua doenca fecunda, falha
afortunada da vida, onde o homem ao se apartar de sua esséncia, descobre sua ex-sisténcia.Perde a
esséncia quando ndo é mais um ‘sujeito’ da necessidade e sim do desejo que estd sempre por
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escapar.Deixa de ser para ex-sistir enquanto sujeito cindido, estruturado pela imagem do outro, pelo
desejo do Outro.

Sua prépria imagem sé lhe é dada como imagem do outro, este é o toque de morte que
recebe ao existir.

O eu é projecdo de uma superficie em outra, e é justamente por isto que o analista deve
evitar servir de espelho para seu analisando.

E por conta da pregnéncia visual que o Eu conserva das suas origens, que o analista deve
ocupar um lugar na sessdo que o torne invisivel para o sujeito:o campo fica mais livre para o desfile
regressivo das sedugdes, a imagem narcisica se produz de forma mais pura.

E no ponto focal do imaginario que o analisando tende ingenuamente a concentrar seu
discurso.

O analista sabe que ndo lhe convém responder aos apelos, que o sujeito o faz ouvir nesse
lugar, sob pena de ver ganhar corpo o amor transferencial ,reforgando a vertente resistencial da
transferéncia. Ndo responder a demanda, abre a seqliéncia de uma transferéncia, que se manifesta no
material dos relatos dos sonhos, dos lapsos, dos atos falhos.Por outro lado,o analista sabe também
que, conforme a caréncia de sua resposta, provocara no sujeito a agressividade ou até o édio da
transferéncia negativa.

No entanto, bem mais importante do que aquilo que responde o analista, é o lugar de onde
responde.

O analista ao dirigir sua visada ao Eu do sujeito, nos tracos de seu carater, se faz presente
com seu préprio Eu. Entra no jogo da convivéncia harmoniosa, onde a modelagem do analisando pelo
seu Eu serd apenas o alibi de seu narcisismo, o alimento de sua vaidade.

A relagdo analitica termina regida por uma concepcdo dualista, na medida que reforga a
alienagao estruturante do Eu.

Para retificar essa relagdo dualista deve-se recorrer a mediagdo da fala, concebivel se
supusermos, na relagdo imaginaria, a presenca de um 3° termo: o inconsciente, a relagdo simbdlica.

Para que a analise possibilite o imaginario se realizar e a elaboragdo simbdlica sobrevir, &
preciso que o analista despoje a imagem narcisica de seu Eu de todas formas do desejo."E por essa
razdo que é dito que a i(a) do analista deve se comportar como um morto”. (Sem. Transf, p.189).
“...deve haver nesse pequeno outro que esta nele alguma coisa que seja capaz de jogar como
morto”.(id.ibid.) E enquanto EU que o analista deve ficar como morto, e ndo como sujeito implicado
com o seu desejo.Jogar como morto ndo é ficar alheio, indiferente.Podemos querer bem ao nosso
analisando, ndo podemos é querer o bem dele.Porque pensar que sabemos o que é o bem para ele,
seria colocar o nosso EU como medida.

“0 analista que quer o bem do sujeito repete aquilo em que ele foi formado, e até,
ocasionalmente deformado. A mais aberrante educagdo nunca teve outro motivo sendo o bem do
sujeito” (Direcdo do Tratamento, p.625)

Este é o luto no qual se centra o desejo do analista. A inexisténcia de um Bem supremo
comum a todos os sujeitos.Aceitacdo da auséncia de medida comum entre os objetos do desejo. Ndo
existe, no nivel do objeto, nenhuma comunhéo possivel entre o psicanalista e seu paciente. O objeto é
causa e ndo meta. E,portanto, incomensuravel na causagdo do desejo.

O Eu inclui o que sabemos ou cremos saber, e para que a condigdo imaginaria indicada acima
se realize é necessario que todo saber objetivo seja mais e mais colocado em estado de suspenséo.

Nosso juizo ndo deve se inclinar nem para um lado, nem para outro. “A regra da atengao
flutuante implica uma escuta que ndo destaca nada em particular até que o surgimento de algo da
ordem do inconsciente no desdobramento do discurso do analisando o permita”.(Rabinovich,p.19)

O analista, como qualquer outro, nada pode saber sobre sua prdpria morte, a ndo ser que ele
€ um ser prometido a morte. Isto o leva a reduzir todos artificios de seu Eu para chegar ao ‘ser-para-
a-morte’.Para que nenhum outro saber, quer imediato ou construido, possa ser transformado numa
forma de poder.
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O analista despojado de suas miragens narcisicas, ndo querera nada que determine, pré-conceba, o
lugar de onde falara ao sujeito.

O analista, como sublinhamos acima, ndo pode ficar verdadeiramente como morto, entregue a
indeterminagdao de uma liberdade ou indiferenca.

Chegamos, portanto, a pergunta:
O que deve saber, na analise, o analista?

Para responder a questdo, Lacan retomar o conceito da douta ignorancia.

A douta ignorancia, o ndo-saber, ndo é uma negacdo do saber, é sua forma mais elaborada. E
o abandono do saber da ciéncia inGtil do eu(moi) no exercicio mais especifico de sua pratica.

Se o analista acredita que sua tarefa é comunicar um saber ao analisando esta
equivocado.Sua posicdo é de ndo-saber, o que resultard na escuta do saber que o analisando
transmitira advindo de seu proprio inconsciente através da associagdo livre.

Quando mais nos identificamos ao nosso analisando, mais compreendemos, mais enredados
estamos no nosso préprio narcisismo.

Assim escutamos menos, porque deixamos de lado a singularidade do Sujeito que nos
endereca a sua fala, fascinados pelo Eu que nos olha, nos idealiza, e através do qual nos olhamos.

Noés analistas resistimos, quando conduzidos pelo nosso narcisismo, pelos nossos
sentimentos, pelo nossos saberes pré- concebidos, perdemos as rédeas da diregdo do tratamento.
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